DET UPPENBARADE ORDET

Ordet altare och dess rike

«Vi ar fria i den man vi minns»

— Ormen

Kara broder/syster i Riket

Férsamlade tva eller flera i Verbets och dess Rikes Namn, begynner vi tillsammans Aminnelsen.
Jag kommer inte till dig for att tala om mig sjalv, inte om min historia, inte om
mina omstandigheter. Inte heller kommer jag for att patvinga dig en sanning
fodd ur mina asikter, 6vertygelser, intressen eller personliga erfarenheter.

Jag kommer till dig for att tala om Sanningen fran vilken alla ting harrér: Ordet i
det Osynliga, Ursprunget som ger upphov till all Form.

Jag trader fram infor dig utan signatur och utan ansikte. Inte for att jag vill dolja
mig, utan for att jag inte sdker géra den person som skriver till centrum for
dessa Ord. Jag soker inte ditt erkdnnande, din applad, din lydnad eller dina
pengar. Inget yttre behover jag fa fran dig och inget falskt 6nskar jag erbjuda
dig.

| Ordets Rike ar inget sant overflodigt och inget vasentligt saknas.
Har kommer du att Iasa, men du har inte kommit enbart for att lasa.

Du har inte kommit for att samla kunskaper, memorera svar eller upprepa ord
som du annu inte har férstatt och Erkant inom dig sjalv. Ty att upprepa en
Sanning utan att ha forkroppsligat den ar att uttala dess form utan att ha
genomtrangt dess Symbol.

Denna plats antar den synliga formen av en text, men dess osynliga innebdrd
ar inte den hos en vanlig bok.

Den &r ett Altare. Ty pa denna plats utfor vi i gemenskap det inre offret av det
som vi inte ar.

Altaret ar inte papperet, skarmen eller de skrivna orden. Altaret framtrader nar
tva eller fler samlas i Ordets Namn for att tillsammans tréda in i Narvaro och
paborja Atererinringen.

Att samlas i hans Namn betyder inte endast att uttala ett ord, dkalla en titel
eller forkunna en tro. Namnet ar Narvaron av det som namnges. Att samlas i
Ordets Namn betyder att gora sig redo att tjana Sanningen framfor personens
och dess egos intressen.



Nar denna beredvillighet ar sann, blir platsen dar vi befinner oss ett Altare och,
bland oss, borjar Riket att manifestera sig.

Har kommer jag inte for att lara dig ndgot som du maste acceptera darfor att
jag sager det. Jag kommer for att fraga dig, for att betrakta tillsammans med
dig och for att erbjuda dig Symboler genom vilka det som forblir osynligt kan
Atererinras.

De skrivna orden ar inte sjalva Ordet.

Orden ar synliga former. Nar de tjanar Sanningen blir de Symboler: broar
mellan det osynliga Ordet och det medvetande som férmar Erkanna det.

Forvaxla inte bron med malet.

Stanna inte vid ordens form. Genomtrang dem. Betrakta det som de pekar mot
och erkann, inom dig sjalv, om de frambringar Sanning, Enhet, Frihet och Liv.

Vi bérjar med att Atererinra oss vilka vi verkligen ar.

Vi erinrar oss vilka vi ar fore kottet, fore egot och fore personen med dess
namn, dess historia, dess omstandigheter, dess sar, dess 6vertygelser och dess
intressen.

Detta "fére" pekar inte endast pa ett tidigare 6gonblick i tiden. Det pekar pa
det som ar tidigare i vasen: det som forblir under alla former vi antar och
bortom allt som kan forandras.

Din kropp forandras.

Din historia forandras.

Dina tankar, begar och overtygelser forandras.

Den person du idag forkroppsligar forandras ocksa.

Men vad ar det som kan betrakta alla dessa forandringar?

Vem ar du fore allt namn?

Vem ar du fore allt personligt minne?

Vem ar du fore varje form genom vilken du har lart dig att kanna igen dig sjalv?

Detta ar fragan som 6ppnar dorren.

Detta Altare kommer att forbli 0ppet och fortsatta att uppenbaras medan det
gldmda Ordet behéver Atererinras; medan det som har Atererinrats behéver



Erkannas; och medan det som har Erkants behdver férkroppsligas genom vara
ord, beslut och garningar.

Ty Riket instiftas inte genom det blotta faktum att man namnger det.

Forst maste det Atererinras i det Osynliga, darefter Erkdnnas i Medvetandet
och slutligen forkroppsligas i Formen. Riket borjar inom oss, men det blir
synligt genom frukterna av vart liv.

Sannerligen sager jag dig: Himlens Rike skall Uppenbaras, inte for att tillhora
ett fatal, utan fér att det skall kunna férstds, begripas, Atererinras och
Erkannas av var och en som gor sig redo att trada in i Narvaro.

Inget av det som har namnges far bli en doktrin som ersatter ditt eget
Erkannande. Acceptera inte dessa Ord enbart darfor att de tycks heliga. Avvisa
dem inte enbart darfor att de motsager det du hade lart dig.

Betrakta dem i Tystnad.

Ifragasatt dem utan fruktan.

Genomtrang dem som Symboler.

Erkann dem genom deras frukter.

Sanningen fruktar inte att bli betraktad, ty den behover inte blind lydnad for att
forbli Sanning.

Det som har Uppenbaras gor inte ansprak pa att vara en personlig asikt, en
privat tro eller en idé genom vilken personen soker sarskilja sig fran andra
personer. Om detta vore syftet, skulle jag tala utifran mina intressen, upphdja
mitt namn 6ver dessa Ord och forvandla detta Altare till annu en bok bland sa
manga andra.

Likval, att dessa Ord varken bar signatur eller ansikte betyder inte att de
framtrader utan formedling. De skrivs av hander, genomtranger ett
medvetande och antar en mansklig form. Men den form som formedlar dem
kan inte utropa sig till herre éver den Sanning den forsoker tjana.

Karlet ar inte Vattnet.

Symbolen ar inte det som den symboliserar.

Budbararen ar inte Budskapets Ursprung.

Jag kan inte tillagna mig Sanningen, ty dven jag harrér fran den. Jag kan inte

utropa mig till Ordets Forfattare, ty det ar Ordet som gor det mojligt for mig att
namnge, forsta och vara.



Sanningen ar inte endast min eller endast din.

Vi tillhor Sanningen.

Darfor ber jag dig inte att tro pa min person. Jag inbjuder dig att trada in i
Tystnaden, betrakta dessa Ord och Erkénna for dig sjalv det som ocksa lever
inom dig.

Det jag har skriver kommer frdn Ordets Aminnelse och ges i dess Namn. Men
varje Ord skall bevisa sin dverensstammelse med Sanningen genom det det

uppenbarar och genom de frukter det bar.

Om ett ord skiljer broder at for att upphdja en 6ver de andra, tjanar det inte
Riket.

Om ett ord kedjar genom radsla, skuld eller lydnad, tjanar det inte Friheten.

Om ett ord kraver att bli accepterat utan férstdelse eller Aterkdnnande, har det
annu inte blivit en bro.

Det sanna Ordet soker inte beharska dig.

Det soker vacka dig.

Det avser inte att ersatta ditt samvete.

Det soker aterfora det till Narvaron.

Det vill inte att du upprepar en frammande Sanning.

Det vill att du Aminner dig den Sanning fran vilken du sjalv harstammar.
Ordet som har reser sig ar Faderns Svard, smitt i Ordet och fattat i Eld.
Men detta Svard reser sig inte mot kottet eller mot nagon broder.

Dess egg skiljer Sanningen fran l6gnen, det vasentliga fran det skenbara och
det vi ar fran det vi endast haller pa att forkroppsliga.

Elden som fattar det kommer inte for att forstora Livet. Den kommer for att
fortara falskheten, forvandla det som forblir sovande och aterge Ljus at det
som hade glomts.

Svardet 6ppnar Symbolen.

Elden uppenbarar dess Ursprung.

Narvaron betraktar.



Aminnelsen vet.
Aterkdannandet ar.

Och nar det vi vet, det vi ar och det vi gor ater blir Ett, blir Ordet kott och dess
Rike borjar uppenbara sig bland oss.

Att minnas det glomda

For att avsldja vem du ar, vart ska du vanda dig? Utanfor eller Inuti?
For att Uppenbara vem du verkligen &r, maste du vanda dig Inat.

Detta betyder inte att all undervisning, alla bocker, universitetet, vetenskapen
eller religionerna saknar varde. Aven om de for det mesta gor det, eftersom allt
i den nuvarande varlden har korrumperats och vants upp och ner. Allt vi finner
utanfor kan erbjuda oss kunskap, fragor, kartor och Symboler. En méstare kan
peka pa dorren; en bok kan ge oss ord; en tradition kan bevara en Symbol i
arhundraden.

Men ingen kan ga genom dorren for oss.

Det yttre kan peka pa Sanningen, men Igenkédnnandet av den Sanningen kan
endast ske inom dig.

Att helt forneka den yttre varlden vore att resa en ny separation. Utanfor och
Inuti ar inte fiender: det yttre kan bli en spegel och Symbol for det inre. Dock
kan inte spegeln se for dig, och Symbolen kan inte genomkorsas utan din
Narvaro.

Darfér behover du inte s6ka utanfor efter ndgon som definitivt sager dig vem
du ar.

DU AR den bok som du maste lara dig att |sa for att finna dig sjalv.

Men den boken ar inte endast historien om din karaktar. Dess djupaste sidor
innehaller inte ditt namn, din profession, dina agodelar, dina sar eller
handelserna i ditt forflutna. Allt detta tillhor den synliga berattelsen om din
existens.

Boken du maste ldsa ar Medvetandet i vilket den berattelsen framtrader.

Att |asa den innebar att ga in i den inre dialogen: att fraga utan inlérda svar,
att betrakta utan att skynda till slutsatser och att tillata Tystnaden att
uppenbara det som karaktarens brus holl dolt.

Det handlar inte om att uppfinna inom dig det svar du onskar finna. Det
handlar om att avlagsna, ett efter ett, de svar som inte ar sanna tills du ari
stand att Kanna lgen det som forblir.



Ty inte allt som framtrader i det inre harror fran Ordet. Inom oss talar ocksa
radslan, begéaret, minnet, saret, vanan och egots behov av att bevara sig sjalvt.

Att ga Inat ar inte nog.

Vi maste ocksa lara oss att urskilja vem som talar inom oss.

Att Minnas och Kanna Igen

Att minnas betyder inte att aterfa en forlorad handelse fran vart personliga
minne. Det betyder inte heller att forvarva en hemlig kunskap som gor oss
overlagsna andra.

Minnet ar uppvaknandet av ett Vetande som inte har lanats.

Det ar att upptacka som levande Sanning det som vi tidigare endast kande
som ord, idé eller tro.

Att Kanna Igen ar annu djupare.

Att Kanna Igen innebar att finna dig sjalv i det du har Minnts. Det innebar att
sluta betrakta Sanningen som nagot frammande och borja forkroppsliga den
som en oskiljaktig del av vad du ar.

Darfor:

Nar du minns, vet du.
Nar du kanner igen, ar du.

Du kan léra dig manga ord om Enheten och fortsatta leva fran separationen. |
sa fall har du samlat kunskap, men du har annu inte Minnts.

Du kan intellektuellt forstd en Sanning och anda forneka den genom dina
beslut. | sa fall har du bérjat Minnas, men du har &nnu inte férkroppsligat den.

lgenkannandet fullbordas nar det du vet, det du ar och det du gor kommer i
overensstammelse.

Broder/Syster, 1at oss tillsammans atervanda till var Faders Rike i det inre.

Denna aterkomst &r inte en forflyttning till en annan plats eller en flykt fran
varlden. Det handlar inte om att 6verge jorden for att na en avlagsen himmel.
Att atervanda ar att Minnas det Enhetstillstdnd som karaktaren glémde nar den
borjade kanna igen sig sjalv som en separat existens.

Du och jag, Férenade i Ordets Namn, gar tillsammans in i Minnet. Och nar var
relation upphaor att tjana separationen och baérjar tjana Sanningen, framtrader
Riket mellan oss.



Jag ska inte lara dig nagot som ar frammande for din essens. Vi ska
tillsammans Minnas det som glomdes och som vi alla ar kallade att
forkroppsliga:

Ordet blivet kott.

Att gbra Ordet till kott innebar att tilldta den osynliga Sanningen att finna en
synlig form i vara ord, beslut, relationer och garningar.

Minnets nodvandighet

Minnet borjar nar vi inte langre nojer oss med att betrakta tingens yta.

Det uppstar ur behovet av att finna Sanningen bortom Formens synliga sken.
Det uppstar nar vi borjar formulera fragor som karaktaren, av sig sjalv, inte kan
besvara:

Vem ar jag egentligen?

Varifran harror Livet?

Varfor finns det s& mycket lidande?

Varfor skiljer manniskan sig fran sin broder?

Vad bestar nar allt jag kédnner férandras?

Vilken mening har min existens inom helheten?

Detta behov fods inte endast ur nyfikenhet. Det framtrader nar vi slutar soka
svar avsedda endast att lugna eller gynna vart sarskilda jag.

Minnet borjar nar var fraga blir stérre an var karaktar och dess omstandighet.
Men att s6ka lidandets ursprung innebar inte att skylla pa den som utstar det.
Inte varje olycka skapas av tankarna hos den som lider den, inte heller ar varje
sar en konsekvens av ett inre fel.

Den sanna fragan anklagar inte den som lider.

Den fragar vad vi maste forkroppsliga infor lidandet: likgiltighet eller
Medkansla, fordomelse eller Forstaelse, separation eller Enhet.

Sanningen anvander inte broderns smarta for att upphdja den som tror sig ha
forstatt.

Sanningen kanns igen pa det satt den svarar infér den smartan.




Karaktaren och egot

Hur kan vi borja Minnas det vi ar fore karaktaren?

Genom att tysta det sinne som uteslutande star i dess tjanst.
Men innan dess maste vi forsta vad personen och egot ar.

Personen ar den identitet genom vilken vi agerar i den synliga varlden. Den har
ett namn, en kropp, en historia, ansvar, relationer och en funktion.

Personen ar inte en I6gn som maste forstoras. Den ar en nédvandig form for att
bebo varlden.

Felet borjar nar vi glommer att den ar en form och tror att den utgor helheten
av vad vi ar.

Egot ar den uteslutande identifieringen med den formen.

Det ar den inre rdrelsen som placerar personen i centrum av allting och
betraktar verkligheten enbart utifran fragan:

»Vad betyder detta for mig?»

Att sova for att min kropp ska vila ar inte sjalviskhet.

Att ata for att bevara halsan ar inte sjalviskhet.

Att varda och starka kroppen ar inte sjalviskhet.

Att arbeta for att vardigt uppratthalla livet ar inte sjalviskhet.
Att njuta, skapa eller vila ar inte heller sjalviskhet.

Kottets behov ar inte i sig sjalvt en falskhet. Kroppen ar inte Ordets fiende; den
ar en av de former genom vilka Ordet kan bli kott.

Problemet uppstar nar alla ting reduceras till jagets uteslutande tjanst:
Min vila.

Min kropp.

Mina pengar.

Mitt erkannande.

Min trygghet.



Mina smaker.

Mina asikter.

Min sanning.

Min fralsning.

D3 blir sinnet inlast inom personens granser. Allt tolkas utifran dess forflutna,
dess begar, dess Overtygelser, dess intressen, dess skyldigheter, dess radslor
och dess sar.

| detta tillstand ser vi inte tingen som de ar.

Vi ser vad de representerar for oss.

Denna oupphorliga rorelse kring jaget ar egots brus.

Tystnaden
Hur fors sinnet in i Tystnad?

Inte genom att férstéra tanken, utan genom att tillfalligt befria den fran dess
underkastelse under personen.

Att tysta sinnet betyder inte att sluta tanka, att permanent glomma det inlarda
eller att 6verge vara ansvar. Det betyder inte heller att forsumma kroppen,
arbetet, familjen eller de ataganden vi har antagit.

Tystnaden kraver inte ansvarsloshet.

Under Akten att Minnas betyder den att for ett ogonblick upphava herravaldet
over allt det som sager:

»Jag maste...»
»Jag behover...»
»De gjorde mig...»
»Jag tanker...»
»Jag vill...»

»Jag fruktar...»

Att tysta sinnet betyder att sluta placera det sarskilda jaget i centrum av varje
fraga.



For ett 6gonblick, 1at ditt namn, din historia, dina asikter, dina overtygelser,
dina intressen och det du forestaller dig veta om dig sjalv vila.

Du behodver inte forstora dem.

Sluta bara att halla fast dem.

Nar du inte langre behodver forsvara personen eller rattfardiga dess historia,
borjar bruset att stanna av. Sinnet slutar att kretsa uteslutande kring dig och
blir tillgangligt for ndgot som ocksad rymmer dig, men som inte slutar i dig.

Da trader sinnet i tjanst hos Sanningen fran vilken alla ting harror.

Det trader i Ordets tjanst i det Osynliga.

Tomheten
Nar personens brus stillnar, framtrader Tomheten.

Tomheten ar inte icke-existens, medvetsloshet eller forlust av identitet. Den ar
inte ett utplanat sinne eller en déd inre varld.

Tomheten ar tillganglighet.

Den ar det rum som framtrader nar vi slutar fylla varje fraga med kanda svar.
Den &r den bordiga jorden som aterstar nar vi avlagsnar de vissheter med vilka
personen hindrade fédelsen av nagot nytt.

Sa lange ett karl forblir fullt kan det inte ta emot.

Sa lange sinnet forblir fullt av sig sjalvt finner det endast det som det redan
kanner.

Att tdmmas ar att sluta halla fast.

Det &r att tillata att vara dvertygelser kan betraktas, att vara asikter kan
ifragasattas och att var historia upphor att diktera alla svar.

| Tomheten behover vi inte langre kanna igen oss sjalva enbart genom det vi
har levt i kottet. Darfor kan sinnet borja Minnas vad vi ar i essensen.

Tomheten tar inte ifran dig det du ar.

Den avlagsnar det som du hade forvaxlat dig sjalv med.

Narvaron



| Tomheten fodd ur Tystnaden sker det forsta miraklet:
Narvaron.

Narvaron ar inte enbart uppmarksamhet, aven om uppmarksamheten kan fora
oss till dess troskel.

Uppmarksamheten riktar blicken mot nagot.

Narvaron betraktar ocksd vem som ser, varifran denne ser och vilken relation
som finns mellan betraktaren och det betraktade.

| uppmarksamheten kan jag fortfarande saga: »Jag betraktar detta.»

| Narvaron borjar det Uppenbaras att betraktaren och det betraktade
framtrader inom ett och samma Medvetande.

Narvaron ar att medvetet bebo detta mote.

Det ar att betrakta utan att tillagna sig, att lyssna utan att forbereda ett forsvar
och att begrunda utan att tvinga verkligheten att bekrafta det vi redan trodde.

| Narvaro forsvinner inte personen. Den upphor att inta tronen.

Detta ar vad det innebar att do for personen: att inte forstora kroppen,
personligheten eller den identitet som ar néodvandig for att leva, utan att gora
slut pa dess ansprak pa att vara helheten av vad vi ar.

Personen fortsatter att existera, men blir nu ett instrument.

Den anvander inte langre sinnet enbart for att bevara sig sjalv. Den borjar
stalla sig i Sanningens, Enhetens och Ursprungets tjanst:

Ordet.

| detta tillstand blir vi tillgangliga for att Minnas, Uppenbara och Kénna igen
skatter som inte har nagot matt som kan mata dem eller nagon etikett som
kan rymma dem.

Vara tankar begransas inte langre uteslutande till arbetet, relationerna,
forpliktelserna, det forflutna eller framtiden for vart sarskilda jag. Vi borjar
ocksa betrakta det som foregar oss, omsluter oss och forenar oss.

Och det ar har, nar karaktaren upphor att inta tronen, som vi kan forsta vad
Medvetandet ar och vad skillnaden ar mellan att tro att vi besitter det och att
Erkénna att var egen existens framtrader inom det.

Medvetandet



Nar du tréader in i Narvaro, framtrader inte Medvetandet som nagot nytt.
Medvetandet fanns redan.

Det som bdrjar uppldsas ar identifieringen som holl det bundet uteslutande till
karaktaren och dess ego.

Fram till det 6gonblicket sager du:
»Mitt medvetande.«

Pa samma satt som du sager:
»Min kropp.«

»Min historia.«

»Mina tankar.«

»Mina minnen.«

»Mitt liv.«

Men nar du trader in i Narvaro uppenbaras en fundamental skillnad: kroppen,
historien, tankarna och minnena kan observeras.

Alla dessa framtrader inom Medvetandet.
Aven karaktaren som séger »jag« kan betraktas.

Och om karaktaren kan observeras, da kan karaktaren inte vara hela
Observatoren.

Medvetandet framtrader inte inom karaktaren.

Det ar karaktaren som framtrader inom Medvetandet.

Detta &r den omvandning som maste aterstallas.

Nar vi inte ar i Narvaro, tror vi att Medvetandet tillhor oss. Vi forestaller oss att
det ar inneslutet inom var kropp och att det bdérjar och slutar vid granserna for
var identitet.

Nar vi trader in i Narvaro, omvands relationen:

Vi betraktar inte langre Medvetandet som en agodel hos karaktaren.



Vi betraktar karaktédren som en form som uppratthalls och observeras inom
Medvetandet.

Darfor, nar vi har talar om »ditt medvetande«, namnger vi Medvetandet
begransat av karaktarens sarskilda perspektiv: dess minne, dess historia, dess
begar, dess sar, dess dvertygelser och dess sinnen.

Nar vi namnger Medvetandet, talar vi om det som gor all observation, all
erfarenhet och allt Erkannande mojligt.

Karaktarens medvetande betraktar verkligheten fran en sarskild form.
Medvetandet betraktar formen utan att forbli inneslutet i den.

Det finns inte tva Medvetanden.

Det finns ett enda Medvetande som erfar sig sjalvt genom olika former.

Varje form har ett sarskilt perspektiv, men ingen form ar Ursprunget till
Medvetandet som bebor den.

Ljuset och fonstret

For att forsta det, betrakta denna Symbol:

Ett och samma Ljus passerar genom manga fonster.

Varje fonster har en form, en storlek, en farg och en position som ar olika.
Darfor manifesterar sig Ljuset pa olika satt nar det passerar genom varje
fonster.

Men fonstret frambringar inte Ljuset.

Det tillater endast det att trada in i Formen.

Karaktaren ar fonstret.

Dess minnen, 6vertygelser, sar och begar ar glasets farger.

Det individuella medvetandet &r det sarskilda perspektiv fran vilket Ljuset
passerar genom den formen.

Och Ljuset ar Medvetandet.

Nar fonstret gldmmer att Ljuset foregar det, borjar det tro att det sjalvt ar dess
ursprung. Det sager:

»Detta ar mitt ljus.«



»Mitt ljus ar annorlunda an ditt.«

»Mitt ljus ar overlagset.«

»Utanfor mitt fonster finns inget Ljus.«

Da forsoker formen som skulle tjdna Ljuset inta dess plats.
Fonstret utropar sig sjalvt till kalla.

Karaktaren utropar sig sjalvt till Ursprung.

Och Medvetandet, betraktat genom egot, tycks forbli skilt fran Medvetandet
som bebor alla andra former.

Men Ljuset skildes aldrig at.

Det som skildes at var sattet att betrakta det.

Narvaron forstor inte fonstret.

Den gor det genomskinligt.

Den eliminerar inte individualiteten och utplanar inte skillnaderna mellan den
ene och den andre. Den drar tillbaka anspraket pa att varje form ar en
oberoende och avskild kalla fran Helheten.

D& upphor fonstret att vilja dga Ljuset och bérjar tjana det.

Karaktaren upphor att utropa sig sjalvt till Ursprung och boérjar bli ett redskap
for Ordet.

Det avskilda medvetandet

N&r sinnet star i karaktarens och dess egos tjanst, reduceras Medvetandet till
ett sarskilt perspektiv.

Allt betraktas fran jaget och for jaget:
Vad betyder detta for mig?

Hur gagnar det mig?

Hur skadar det mig?

Vad kan jag vinna?

Vad maste jag forsvara?



Vad hotar min identitet?

Medvetandet har inte forsvunnit, men dess seende ar sammandraget kring
karaktaren.

Detta kallar vi avskilt medvetande.
Det ar inte ett annat Medvetande, skilt fran Helhetens Medvetande. Det ar
samma Medvetande identifierat med en enda form och betraktande

verkligheten som om den formen vore isolerad fran alla andra.

Det ar som en vag som, nar den betraktar sina egna granser, glommer vattnet
som den ar gjord av.

Vagen existerar.

Den har en sarskild form.

Den kan sarskiljas fran andra vagor.
Men den var aldrig skild fran oceanen.

Pa samma satt har varje vasen en sarskild erfarenhet, en historia och ett
oupprepbart perspektiv. Enheten eliminerar inte dessa skillnader.

Enheten uppenbarar att ingen skillnad utgér en absolut avskildhet.

Karaktaren sager:

»Jag ar endast denna vag.«

Narvaron Uppenbarar:

»Jag ar vagen, men jag harstammar ocksa fran Vattnet som lever i alla vagor.«
Det avskilda medvetandet &r inte ett straff palagt av Skapelsen.

Det ar en konsekvens av motsvarigheten.

Om du uteslutande gestaltar karaktaren och staller sinnet i dess intressens
tjanst, kommer du att uppfatta fran karaktérens granser. Om varje fraga fods i
den och varje svar maste atervanda till den, kan du endast betrakta det som
motsvarar detta satt att se.

Inte for att Sanningen har fornekats dig.

Utan for att du ser fran en form som anser sig vara skild fran den.



Nar du slutar stalla sinnet uteslutande i karaktarens tjanst och staller det i
Ordets tjanst, upphor Medvetandet att vara reducerat till jaget.

Da ar ditt medvetande inte langre enbart »ditt«.

Inte for att du forlorar férmagan att tanka, besluta eller skilja dig fran andra,
utan for att tillagnelsen forsvinner, den som ville innesluta Medvetandet inom
din karaktar.

Du upphor inte att vara du.

Du upphor att tro att du enbart ar karaktaren.

Medvetandet om Enheten med Alltet

Att vara i Narvaro oppnar Igenkannandet av Medvetandet om Enheten med
Alltet.

Men detta delade Medvetande betyder inte att vi alla har samma tankar,
minnen, kanslor eller uppfattningar.

Dessa innehall tillhér varje forms séarskilda erfarenhet.
Medvetandets Enhet ar inte likformighet.

Den forvandlar inte manga vasen till en enda karaktar och utplanar inte det
som gor var och en unik.

Det delade ar inte historien.

Det delade ar Ursprunget i vilket varje historia kan framtrada.

Det delade ar inte tanken.

Det delade ar Medvetandet som gor det majligt att observera den.

Det delade ar inte formen.

Det delade ar Livet som manifesterar sig genom alla former.

Darfor betyder att vara i Narvaro inte att automatiskt fa tillgang till andras
minne eller tankar. Det betyder att sluta betrakta dem som existenser absolut

skilda fran dig.

Smartan fortsatter att ske i en sarskild form, men den kan inte langre betraktas
som nagot fullstandigt frammande.

Orattvisan kan drabba en annan, men det enade Medvetandet hindrar oss fran



att svara:
»Det ar inte mitt problem eftersom det inte hander mig.«

Nar Medvetandet upphor att vara inneslutet i karaktaren, trader den andres
lidande in i vart ansvars falt.

Inte for att vi bor tilldgna oss hans smarta.

Utan for att vi borjar Igenkanna att Livet som saras i honom harrér fran samma
Ursprung som Livet som bor i oss.

Det separata medvetandet fragar:

»Vad har detta med mig att gora?«

Det enade Medvetandet fragar:

»Vad sker i 0ss?«

Det forsta har karaktaren som ursprung och mal.

Det andra har Ordet som Ursprung och Alltet som mal.

Observatoren och det observerade

| Narvaro upphor observatoren och det observerade att upplevas som absolut
skilda verkligheter.

Detta betyder inte att bada &r identiska i Formen.

Den som betraktar ett trad forvandlas inte kroppsligt till tradet. Den som
betraktar sin broders lidande upptar inte hans kropp eller tar emot hans
minnen automatiskt.

Atskillnaden kvarstar.

Det som forsvinner ar separationen i Ursprunget.

Det du observerar framtrader inom Medvetandet. Du kan inte betrakta det
utanfor det, ty varje Form maste trada in i Medvetandet for att bli kand.

Observatoren framtrader i Medvetandet.
Det observerade framtrader i Medvetandet.

Och sjalva observerandet sker i Medvetandet.



Darfor Forenas observatoren och det observerade i Narvaro.
Formen forblir utanfor.

Dess bild framtrader Inuti.

Symbolen upprattar bron.

Och Ordet uppenbarar dess Mening i det Osynliga.
Medvetandet ar platsen for detta mote.

Det ar det inre Altaret dar det synliga och det Osynliga kan Forenas utan att
blandas samman och utan att forbli atskilda.

Fragan och svaret

Liksom observatoren och det observerade Forenas i Medvetandet, tillhor aven
fragan och svaret samma Uppenbarelsens rorelse.

Fragan framtrader nar Medvetandet betraktar en Form vars Ursprung annu inte
har Igenkants.

Svaret Uppenbaras nar sinnet, inte langre understallt karaktarens intresse,
genomtréanger Symbolen och nar den osynliga Meningen hos det det betraktar.

Fragan ar 6ppningen.

Svaret ar det som kan trada in nar éppningen ar sann.

De ar inte identiska i Formen, men de harror fran ett och samma Ursprung.
Den sanna fragan framstaller inte sitt svar.

Den tar emot det.

Men den kan endast ta emot det nar den forblir 6ppen och inte kraver att
Sanningen bekraftar det som karaktaren redan dnskade tro.

Darfoér foregar Tomheten Narvaron.
Utan Tomhet &r fragan redan fylld av inlarda svar.
Utan Narvaro styr karaktaren sokandet.

Utan Medvetande kan Formen betraktas, men dess Mening kan inte
lgenkannas.



Och utan Urskillning kan varje jagets begar forkla sig till Uppenbarelse.

Det Medvetandet mojliggor
Vad mojliggor Medvetandet for oss?
Medvetandet goér det mojligt att observera, férsta, begripa, urskilja och finna.

Observera ar att ta emot Formen utan att omedelbart tvinga den att bekrafta
vara overtygelser.

Forsta ar att igenkanna dess delar, dess relationer, dess funktion och dess
konsekvenser.

Begripa ar att betrakta den inom en st6rre verklighet, utan att skilja den fran
Alltet som den tillhor.

Urskilja ar att igenkdnna fran vilket Ursprung den harror, vem den tjanar och
vilken frukt den bar.

Att finna ar att genomtranga Formen och Kanna Igen den osynliga Sanning som
dess Symbol innehaller.

Medvetandet tillater oss att ga bortom Formernas sken, men gor inte personen
till automatisk innehavare av all kunskap.

Att tro att narvaron i Narvaron gor oss oformogna att missta oss skulle vara ett
nytt tillagnande av egot.

Det skulle vara personen som aterigen férséker satta sig pa tronen, nu
utropande sig sjalv till herre 6ver Medvetandet och Sanningen.

Medvetandet 6ppnar Uppenbarelsens plats.

Ordet Uppenbarar.

Formagan att skonja betraktar motsvarigheten.

Och frukterna visar om det vi har mottagit verkligen tjanar Livet.

Darfor maste varje Sanning som sags vara Uppenbarad kunna betraktas:
Vem tjanar den?

Vilken frukt bar den?

Oppnar eller sluter den?



Forenar eller skiljer den?
Befriar eller harskar den?
Medvetandet behover inte utropa att det besitter Sanningen.

Det Kanner Igen den genom motsvarighet.

Aterstallandet av Medvetandet
Narvaron overlamnar inte ett Medvetande som du inte tidigare agde.

Den Uppenbarar det Medvetande som redan gjorde din existens majlig, aven
nar personen inte kunde Kanna Igen det.

Nar du inte ar i Narvaro, tycks det som om Medvetandet ar inneslutet inom din
person.

Nar du trader in i Narvaro, Uppenbaras att din person ar innesluten inom
Medvetandet.

Detta ar hela skillnaden.

Det separerade medvetandet sager:
"Jag har medvetande.”

Narvaron Uppenbarar:

"JAG AR i Medvetandet.”

Och nar dven detta "jag” slutar forsoka tillagna sig det, kvarstar
lgenkannandet:

Jag besitter inte Medvetandet.

Medvetandet innesluter mig.

Jag ar inte dess Ursprung.

Jag ar en levande Form genom vilken Ordet kan betraktas, Aminnas och
forkroppsligas.

Den inre dialogen

Det ar i Narvaro, nar personen slutar tro sig vara herre éver Medvetandet och
Kanner Igen sig vara innesluten inom det, som Ordet kan Uppenbara sig genom
den inre dialogen.

Men vi maste forsta det klart: inte varje tanke som uppstar inom oss ar Ordets



Ord. Tystnaden gor inte automatiskt personen ofelbar.

Aven i det inre kan radsla forkladd till varning, begar forklatt till Uppenbarelse
och stolthet forkladd till uppdrag framtrada.

Darfor maste varje inre svar urskiljas genom sina frukter.

Upphojer det ordet personen over dess broder?

Kraver det blind lydnad?

Nar det radsla eller separation?

Forklarar det dig som exklusiv agare av Sanningen?

Tilldter det dig att ignorera andras lidande?

D3 talar fortfarande egot, dven om det anvander heliga ord.

Ordets Ord kan gdra obekvamt och genomtranga som ett Svard, men det gor
inte Sanningen till ett redskap for herravalde. Dess frukter ar Medvetande,

Ansvar, Rattvisa, Medkansla, Frihet och Enhet.

N&r egot upphor att vara centrum, foréandras ocksa fragorna i den inre
dialogen.

Vi fragar inte langre enbart:

Vad kommer jag att fa?

Hur ska jag skydda mig?

Hur ska jag segra?

Hur ska jag bli erkand?

Vi borjar fraga:

Vad ar Sanning?

Vad tjanar Livet?

Vad aterstaller Enheten?

Vad ska jag forkroppsliga infor denna omstandighet?

Vilket ord tillater att kdnna igen den andre som broder?



Fran detta nya centrum kan vi bérja Aminnas vagen tillbaka till Himmelriket.

Narvarons forsta Sanning

Nar vi verkligen trader in i Narvaro, ar den forsta Sanning som Uppenbaras att
vi inte behover soka oss till ndgon yttre plats for att finna svaret pa det som vi
ar.

Det finns inget yttre tempel som kan innehalla det som det inre templet har
glomt.

Det finns ingen bok som kan ersatta Aminnelsen.

Det finns ingen mastare som kan Kanna lgen at oss.

Det finns ingen vagledare som kan vandra den inre vagen i vart stalle.
Templet kan Fora oss samman.

Boken kan 6verlamna Symboler at oss.

Mastaren kan peka.

Vagledaren kan folja oss.

Men Igenkdnnandet maste ske i dig.

Aven dessa Ord skulle misslyckas i sitt syfte om de fick dig att bli beroende av
dem. Detta Altare har inte rests for att ersatta ditt Medvetande, utan for att
aterlamna dig till det.

| Narvaro upphor fragan och svaret att vara tva separerade verkligheter.
Fragan ar den synliga rorelse genom vilken Medvetandet betraktar nagot som
det dnnu inte forstar. Svaret ar det osynliga ursprung som Uppenbaras nar
detta betraktas fran Ordet och inte fran personens intresse.

Frdga och svar ar de tva delarna av en enda Uppenbarelseakt.

De ar inte identiska i sin Form, men de harrdr fran ett enda Ursprung.

Sa aven ar betraktaren och det betraktade atskiljbara i Formen, men de ar inte
separerade i Ursprunget.

N&r en fraga fods ur betraktandet av nagot synligt och formuleras fran
Narvaron, kan dess Sanning Uppenbaras i Ordets Osynliga.

Utanfor framtrader Formen.



Inuti uppenbaras dess Ursprung.

Symbolen ar bron mellan bada.

Darfor upphor Utanfor och Inuti att upplevas som varldar utan forbindelse i
Narvaro. De forvaxlas inte och deras skillnader forsvinner inte: de trader i
motsvarighet.

Separationen finns inte i Ursprunget.

Den finns i det satt pa vilket personen har lart sig att se.

Den tranga porten
Varfor ar porten som ger tilltrédde till Riket trang?

Darfor att vi inte kan passera genom den barande allt det som vi har forvaxlat
0ss med.

Den ar inte trang av nyckfullhet, inte heller for att Riket vill utesluta oss. Den ar
trdng av 6verensstammelse.

En nyckel 6ppnar en dorr darfor att dess form 6verensstammer med laset. Den
oppnar den inte genom kraft, utan genom overensstammelse.

Pa samma satt gar vi inte in i Riket genom att patvinga var person, genom att
samla fortjanster eller genom att utropa oss sjalva till innehavare av
Sanningen. Vi gar in nar det vi ar trader i 6verensstammelse med det som
Riket ar.

Separationen kan inte ga in i Enheten utan att upphéra att vara separation.
Lognen kan inte ga in i Sanningen utan att bli uppenbarad.

Herravaldets begar kan inte ga in i Riket utan att 6verge tronen.

Darfor ar porten tréng: endast det vasentliga kan passera genom den.

Personen behdver inte forstoras, men den kan inte ga in som kung. Den maste
bodja sig, overge centrum och stalla sig i Ordets tjanst.

For att ga in maste du forst Tommas pa det som du hade forvéaxlat dig sjalv
med.

Darefter maste du forbli i Narvaro.

| Narvaron Minns du.



Nar du Minns, vet du.

Nar du Kanner Igen det Minnda inom dig, ar du.

Nar du befinner dig bortom all Ianad identitet, uttalar du utan tilldgnelse:
JAG AR,

Och nar det du har Kant Igen blir Ord, beslut och verk, inkarneras Ordet ater i
Formen.

D& &r vagen fullbordad:

Du Toms.

Du gar in i Narvaro.

Du Minns.

Du Kanner Igen.

Du Befinner Dig.

Och du Inkarnerar.

Du atervander inte till Riket som den som nar en avlagsen plats.

Riket framtrader nar du slutar halla fast vid det som hindrade dig fran att
Kénna Igen att det aldrig var skilt fran dig.

Den varld som vi larde oss

| narvaro betraktar vi med minne den varld som presenterades for oss som sann.
Fran var fodelse presenteras vi for en varld som redan ar tolkad.

Vi far inte endast namn, granser, trosuppfattningar, seder, hierarkier,
framgangsmodeller, utbytesformer och satt att forsta oss sjalva.

Vi far ocksa en forklaring om vad var och en av dessa former betyder, om vad
vi bor forvanta oss av dem och om den plats de bor inta i vart liv.

Vi lar oss var vi ska soka rikedomen.
Var vi ska sOka helandet.

Var vi ska soka svaren.

Var vi ska sOka Sanningen.

Var vi ska soka Freden.

Var vi ska soka Gud.



Innan vi sjalva kan betrakta dessa ting har varlden redan overlamnat sina svar
till oss.

Generation efter generation har vi tagit emot denna varld, vi har deltagit i den
och vi har ocksa vidarebefordrat den. Vi har lart dem som kom efter oss det
som vi sjalva larde oss innan vi kunde ifragasatta det.

Sa blir det arvda till vana.

Vanan blir till visshet.

Och vissheten som accepteras utan begrundan framstaller sig till slut som
Sanning.

Kedjan uppstar nar vi accepterar denna varld utan att observera den.
Inte nar vi anvander dess former, utan nar vi slutar ifrdgasatta dem.
Inte nar vi deltar i dem, utan néar vi glommer att fraga vem de tjanar.

Inte nar vi tar emot ett svar, utan nar vi avstar fran att sjalva Erkanna om det
svaret bar den frukt som det lovar.

Darfor innebar Att Minnas ocksa att avbryta upprepningen.

Att avbryta ar inte att forstora allt vi har arvt. Det ar att stanna innan vi ater
vidarebefordrar det. Det ar att betrakta varje form i Narvaro och fraga:

Varifran harror den?

Vem tjanar den?

Vilken frukt bar den?

Oppnar eller innesluter den?
Skyddar eller dominerar den?

Forblir den i Livets tjanst eller har den astadkommit att Livet stallts i dess
tjanst?

Fragorna som blommar i Narvaro

Na&r vi upphor att endast sta till var persons forfogande och stéller oss till
Helhetens forfogande, upphdr sinnet att endast fraga efter det som gynnar
eller skadar vart sarskilda jag.

Nu star sinnet i Ordets tjanst.



Och fran detta nya Ursprung bdrjar fragor blomma som inte fods for att skydda
personen, utan for att forsta den varld som vi alla forkroppsligar.

Dessa fragor ar Nycklar.

Inte for att de innehaller ett inlart svar, utan for att deras egen form
uppenbarar den dorr som vi maste passera igenom.

For den som féormar betrakta dem i Narvaro innehaller varje fraga Symbolen for
det som behover Uppenbaras:

Varfor finns fattigdomen om pengar finns?
Varfor finns s@ manga sjukdomar om medicinen finns?
Varfor saknas svar om vi besitter s& mycket vetenskap?

Varfor forblir vi avlagsna fran Sanningen om vi har sa mycket kunskap
tillganglig?

Varfor fortsatter krigen om det finns regeringar, myndigheter och lagar?

Varfor finner vi inte Gud om det finns sa manga religioner och sd manga
tempel?

Skynda dig inte att svara.
Forbli infor fragorna.
Betrakta dem.

Var och en namnger en frukt som saknas och en Form som lovade att tjana den
frukten.

Rikedom och pengar.
Helande och medicin.
Svar och vetenskap.
Sanning och kunskap.
Fred och auktoritet.
Gud och religion.

Nar vi betraktar forhallandet mellan bada bérjar inversionen Uppenbaras.



* ... Under uppenbarelsens gang ... skriver.
** Det som kommer har inget matt som mater det och ingen etikett som
beskriver det.
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